
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appendix 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

辦學宗旨： 

秉承基督精神，培養學生德、智、體、群、美、靈 

六育的發展，推行全人愛心教育。 
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我們的現況(2009-12) 

強項 

1. 學校歷史悠久，校譽良好，校風純樸。 

2. 學校致力推行全人教育，全面發展學生多元智能。 

3. 學校設有中、小、幼學部，在「一校政策」的概念下，學生可以獲得一個

完整而具連續性的基礎教育。 

4. 三學部同屬一校址，盡得資源共享之利。 

5. 教師學歷好、質素高，具教學熱誠，樂於進修及接受新事物。 

6. 校舍設備完善，可有效地培訓學生的資訊科技技能及提升教師的教學效能。 

7. 師生關係良好，教師關愛學生，校園氣氛溫馨和諧。 

8. 學生主動學習，虛心受教，學行俱佳。 

9. 學生校內及公開考試成績優異，升中派位理想。 

 

弱項 

 

1. 部分學生英語水平稍弱，難於與直屬中學銜接。 

2. 近年收生質數參差，教師要及早掌握如何照顧學生個別差異的技巧，以提

供適切的輔導服務。 

3. 部分學生缺乏家庭支援，影響學習進度。 
 

契機 

 
1. 與香港教育學院合作，共同發展「評估促進學習」校本模式。 

2. 堂校關係密切，聖三一堂派來校園福音幹事兩名，與老師協作，共同推動

宗教及靈性教育。 

3. 擬多舉辦境外考察團，多與其他地區學生聯繫，讓學生能獲得親身的體驗，

擴闊視野。 

 

危機 

 

1. 教育改革頻繁，課程改革需投放大量資源及人力配合。 

2. 小一收生機制構成小一學生程度參差，部分家長未能與學校配合，需要大

量資源幫助學生解決學習上的困難。 
3. 為了全面照顧學生個別差異，需額外增聘人手，在資源方面略感不足。 
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前言 

 

本校自二零零三年度起全面實施「校本管理」，並開始撰寫三年學校發展

計劃，直至本年度，已進入第三周期。在每一個周期，我校都會擬訂三個不

同的關注事項。而項目的選取，均依據學校的辦學理念為基礎。一般而言，

為了持續提升「學與教」的效能，其中一個關注事項必是屬於課程發展的。

其次就是關乎「生命教育」的項目，因本校是一所基督教學校，致力推行「全

人教育」是本校的辦學宗旨。至於第三個項目是按照學校的實際需要而訂立，

編排上比較靈活。 

因著以上的理念依據，在未來的三年，即二零零九至二零一二年度，本

校的關注事項如下： 

一、 評估促進學習 

二、 生命教育：愛的實踐 

三、 健康人生 
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目 ( 1 ) 

評估促進學習 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

優化學校現行的校本評估及發展

校內運用評估促進學習的文化。 

 

推行方面可分為三個範疇： 

 運用評估促進學習促進教師

專業發展，優化日常的學與

教。 

 為中、英、數、常科目訂定

評估促進學習的取向、策略

及施行方法，優化校內評估

及提升擬題技巧。 

 運用回饋提升學與教的效

能，增強學生的學習動機。 

 

1 加强教師對評估促進學習的

理念的認知、掌握及在日常學

與教中的運用。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 為全校教師提供工作坊，探討如何在   

   課堂中運用提問技巧推行評估促進  

   學習。 (工作坊一) 

 

1.2 在中文、英文、數學及常識科，就 

    運用提問技巧以推行評估促進學 

    習，進行觀課及在觀課後作討論， 

    提升學與教的效能。 

 

1.3 為全校教師提供工作坊，簡介評估促 

   進學習的理念、評估取向及認識  

   在中文、英文、數學及常識科中的評 

   估分析工具。 (工作坊二) 

 

1.4 安排核心教師就評估促進學習到友 

   校參觀，交流心得。 
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目 ( 1 ) 

評估促進學習 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

 

 

 

 

 

 

2 分析現行評估模式，訂定校本

評估策略及施行方法。 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.1

教師提供工作坊，以評估促進學習為

本，修訂及落實在 2010 及 2011 年

度，在英文及常識科中的校本進展性

評估取向、設計理念及評分準則。  

(工作坊三、延續工作坊三) 

2.2 為英文科教師提供工作坊，運用評

估促進學習，修訂及落實在 2010 年

度學期終結的校本英文科總結性評

估取向及設計理念。 (工作坊四) 

2.3 分析中文及數學科現行評估模式，為 

中文及數學科教師提供工作坊，以評

估促進學習為本，修訂及落實在 2011  

   年度，在中文及數學科中的校本進展  

   性評估取向、設計理念及評分準則。   

   (工作坊五、延續工作坊五) 
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目 ( 1 ) 

評估促進學習 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4 為中文及數學科教師提供工作坊，以

評估促進學習為本，修訂及落實在

2011 年度學期終結的校本中文及數

學科總結性評估取向及設計理念。  

   (工作坊六) 
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目 ( 1 ) 

評估促進學習 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

 3 運用評估促進學習優化校內

評估及提升擬題技巧。 

 

 

 

 

 

3.1 為英文及常識科教師提供工作坊，分

析及運用以上兩科中的進展性評估

數據，不斷提升校內評估質素及擬題

技巧。 (工作坊四) 

3.2 為英文科教師提供工作坊，分析英

文科總結性評估數據，使更有效地量 

度學生年終英語水平。  

   (延續工作坊四) 

3.3 為中文及數學科教師提供工作坊，分 

   析及運用以上兩科中的進展性評估   

   數據，不斷提升校內評估質素及擬題 

   技巧。 (工作坊六) 

3.4 檢視中文、英文、數學及常識科在

進展性及總結性評估上的整體成

效。 (工作坊七) 
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目 ( 1 ) 

評估促進學習 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

 4 運用回饋提升學與教的效

能，增強學生的學習動機。 

4.1 為英文及常識科教師提供工作坊，分 

   析現行回饋方式的效能，並不斷優化   

   及改進回饋方式。 (工作坊四) 

 

4.2 為中文及數學科教師提供工作坊，分 

   析現行回饋方式的效能，並不斷優化   

   及改進回饋方式。 (工作坊六) 

 

4.3 檢視中文、英文、數學及常識科在

回饋方式及提問技巧上的整體效

能。 (工作坊七) 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 



學校發展計劃(2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目(2) 

愛的實踐 
預期成果 / 目標 策略 時間表 

09/10 10/11 11/12 

2008 年新修訂的「德育及公民教

育課程架構」落實將「關愛」為

主要要素。故此，輔導組將訂立

年度關愛主題，並推行校本輔導

活動，營造關愛校園氣氛。 

三年發展項目如下： 

1. 愛自己：承接 2008 年度福音

週主題 「神創造奇妙」，更

認識神的愛及愛惜自己，因

為身體是聖靈的殿。 

關心愛護自己，建立健康的

身心。 

2. 愛他人：愛家人(家庭)、朋友

(學校)、鄰舍(社區)。 

3. 愛世界：跳出香港，關注國

家及世界。 

 

 

1. 透過正規及非正規課程的相互

配合，學習關愛自己及別人，

以建立和諧互助的人際關係。 

 

 

 

1.1 透過早會加強學習欣賞自己，關愛別

人，積極的生活態度。 

   

1.2 透過生命教育小課加強學習欣賞自

己，關愛別人，積極的生活態度。 

   

1.3 透過生命教育大課加強學習欣賞自

己，關愛別人，積極的生活態度。 

   

2. 建立關愛文化及和諧互助的校

園人際關係，以提升歸屬感。 

2.1 透過不同的輔導活動，鼓勵學生實踐

關愛行為。 

   

 愛自己    

 愛他人    

 愛世界    

3. 透過班級經營，建立關愛的班

風及校風，提升同學對班級及

學校的歸屬感。 

 

 

 

 

 

3.1 透過與訓育組及服務團隊積極推行

「人人有職務計劃」。有關活動如

下： 

 班長、簿長、各服務長等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 P.3-6 各服務團隊    

 每月好人好事表揚 / 樂於助人

乖寶寶大搜查 
 

 

 

 

 

 

 關愛行動 – 愛心大使選舉    

 傑出風紀生選舉    
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輔導工作計劃(2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目(2) 

愛的實踐 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

 4. 提高學生公民及國民意識。 

 

 

 

 

 

 

 

 

4.1 透過不同的活動增加學生公民及國

民意識。活動如下： 

09/10 10/11 11/12 

 升旗禮    

 配合常識科「時事民主牆」    

 建國六十年活動 – 「親親祖國」       

展板、「國情知多Ｄ」問答遊戲 

   

 關愛無疆界    

 認識六四運動    

 親親祖國活動 

 

   

5.  增加社區服務活動，讓更多同

學有機會關心社會，服務社

群。 

5.1 透過義工服務，增加同學對社會的

關心。活動如下： 

   

 親子賣旗服務    

 親子義工服務    

 I Care 義工小組    
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學校發展計劃 (2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目(2) 

愛的實踐 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

 6. 推行環境教育，加強同學對環

境保護的認識及實踐，建立人

與環境相互和諧共容的關係。 

6.1 透過不同的活動，提升同學關心環

境，愛護世界的意識，活動如下： 

09/10 10/11 11/12 

 環保大使活動    

 小一及二「環保小先鋒」活動 - 

環保或愛護瀕臨物種 

   

 愛護動物協會分享 

 

   

7. 提升校內宗教氣氛，實踐神的

愛，活出基督的樣式。 

 

7.1 透同不同的宗教活動，讓同學認識

愛的真諦。 

   

 宗教早會    

 早禱    

 詩歌分享    

 聖經問答比賽    

 於校內張貼中、英文金句海報 
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輔導工作計劃(2009/10 – 2011/12) 

重點發展項目(2) 

愛的實踐 

預期成果 / 目標 策略 時間表 

 8. 透過家長教育及支援活動，增

強家校合作。並推行「家長學

堂」鼓勵家長多與孩子相處和

溝通，有助建立良好親子關係。 

8.1 透過家長教育及支援活動，增強家校

合作。 

09/10 10/11 11/12 

 加強對個案學生家長的支援    

 照顧有特殊教育需要的學生    

 加強家長的朋輩支援 (家長助人

自助計劃) 

   

8.2 推行「家長學堂」鼓勵家長多與孩

子相處和溝通，有助建立良好親子關

係 
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學校發展計劃 (2009/2010 – 2011/2012) 

重點發展項目 ( 3 ) 

健康人生 
預期成果 / 目標 策略 

時間表 

09/10 10/11 11/12 

關注學生在身、心、靈方面的發

展，推動健康人生教育： 

 

 引導學生認識正確的健

康概念 

 要有良好的飲食習慣 

 培養恆常運動及積極參

與正當休閒活動的習慣 

 注意個人體格的鍛煉 

 注意心理衛生，培養樂觀

的意志和堅毅的意志  

 

  

1. 引導學生認識活躍及健康

生活模式的概念。 

 

1.1 透過早會/生命教育/早晨/午間廣播電台，分享

健康訊息。 
 

 

  

 
1.2 舉行不同主題的講座，從身心靈各方面讓學

生認識健康人生的訊息，主題如：食物營養、

人生態度、體適能健康講座等。 

   

1.3 介紹有關健康飲食/人生態度/體育運動的書

籍，播放有關主題的歌曲或影片，讓學生從

不同媒介認識有關健康人生的訊息。 

   

1.4 透過健康人生海報設計比賽、全港兒童健康

比賽及健康人生嘉年華等活動，提高學生對

健康人生的關注。 

 
 

  

1.5 透過不同途徑向家長提供健康人生的資訊，

如：家長健康小食工作坊，讓家校合作，一

同推動健康人生的信念。 

   

1.6 常識科提供一個寬廣而均衡的課程，從身心

靈各方面讓學生認識健康人生的概念。 
   

1.7 透過三年發展計畫「愛的實踐」，從靈性方面

教育學生。 
   

1.8 透過參與學童牙科保健及健康服務，為學生

檢查身體，讓學生了解自己身體狀況，並由

專業人士為學生提供適切的建議。 

   

1.9 與衞生署合作，預約衞生署醫護人員到學

校，為小一及小六學生進行疫苗注射，預防

疾病蔓延，保障學生的健康。 

   

 

12 



學校發展計劃 (2009/2010 – 2011/2012) 

重點發展項目 ( 3 ) 

健康人生 
預期成果 / 目標 策略 

時間表 

09/10 10/11 11/12 

 培養學生建立健康的飲

食習慣。 

 

2. 促進學童建立健康飲食習

慣，以改善健康狀況及減低

患上主要疾病的機會。 

 

 

2.1 監察午膳質素，提供合適的午膳安排，有

助學生養成良好的飲食習慣，以及建立一

個既健康又環保的生活方式。學校組織午

膳監察委員會，恆常關注午膳的營養標

準、食物安全措施及避免浪費的原則。 

   

2.2 透過家長義工協助監察一至三年級學生午

膳的表現，選出進膳表現最優秀的學生，

於學期末頒發獎狀，以作鼓勵。 

   

2.3 每月設健康素食日，鼓勵學生選取素食餐

盒或自備素食餐盒進膳，引領學生注重健

康飲食，選取三多一少的均衡食譜。 

   

2.4 透過開心果日活動，讓師生一起進食水

果，並舉行「開心果日龍虎榜大比拼」活

動，以助建立吃水果的習慣。 

   

2.5 透過齊齊吃早餐及健康小食日的活動，鼓

勵學生選取健康的食物及養成良好的飲食

習慣。 

   

2.6 透過健康餐單/餐盒設計活動，讓學生以批

判性思維創製出健康的食譜。 
   

2.7 透過户外參觀活動，讓學生了解有機耕種

的原理，體驗綠色生活的意義。 
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學校發展計劃 (2009/2010 – 2011/2012) 

重點發展項目 ( 3 ) 

健康人生 
預期成果 / 目標 策略 

時間表 

09/10 10/11 11/12 

 對體育活動有良好之興

趣和態度，使其積極地在

日常生活中參與運動和

體魄的鍛煉，養成日後參

加正當休閒活動的習慣。 

 

 

 

3. 提供多元化體育活動，以

提升學生參與恆常運動

的興趣 。 

 

3.1 透過中央廣播或展板宣傳運動資訊，誘發學

生對體育運動的興趣。 
   

3.2 透過「給運動員」東亞運動會繪畫活動，將

香港主辦東亞運動會的資訊，包括 22 個體育

項目，9 個國家或城市參加等訊息宣傳開

去，讓學生多認識體育運動。 

   

3.3 通過早會活動宣傳東亞運動會，同時申領東

亞運動會火炬，分別在校內及陸運會中舉行

火炬傳遞的儀式，學生在火炬手選舉的過程

中，了解火炬手的健康形象必須擁有恆常參

與運動、注意飲食健康和作息定時的習慣。 

   

3.4 學校申領東亞運動會免費教育門券，帶領學

生親身觀看國際高水平賽事，一方面可以拓

闊學生的視野，又可以感受現場觀賽的熱鬧

氣氛，為不同國家的運動員打氣之餘，對各

種比賽的認識及國民身分的認同也可以親身

體驗。 

   

3.5 舉辦體育運動示範及不同類型的體育活動推

廣，讓學生認識多元化的體育項目。 
   

3.6 活動課開設多元化體育活動，養成日後參加

恆常運動的習慣，建立體育活動的興趣和積

極參與的態度。 

   

3.7 體育科提供一個寬廣而均衡的課程，以培養

學生恆常運動、鍛鍊身體的習慣。 
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學校發展計劃 (2009/2010 – 2011/2012) 

重點發展項目 ( 3 ) 

健康人生 
預期成果 / 目標 策略 

時間表 

09/10 10/11 11/12 

 增進學生的健康，促進神

經、肌肉、骨骼及身體各

部官能，使身體獲致全面

的發展及良好的體適能。 

4. 鼓勵學生鍛煉體適能，從身

體方面著手裝備自己。 

 

4.1 透過體育科體適能延伸課程，以提供學生

恆常鍛鍊體適能的方法，有助學生得到健

康的體魄。 

   

4.2 指導五、六年級計算身體質量指數，令學

生懂得身體比例的質量指數比體重顯示身

體狀況較為清晰。 

   

4.3 透過運動隊長的體適能測量推介，如：柔

軟度、手握力，讓學生認識更多的測量方

法，進一步了解自己的身體狀況。 

   

4.4 透過參加兒童體適能獎勵計畫，把學生的

體適能評估數據與全港同齡兒童作參照，

對自己的體適能狀態更為了解。 

   

4.5 透過體格大檢閱活動，鼓勵學生記錄自己

恆常的運動時數及體適能的測量數據，讓

學生於學期終結時，對自己的體格進行大

檢閱，自我檢討自己的健康狀態。 

   

 

 

 

15 



 

學校發展計劃 (2009/2010 – 2011/2012) 

重點發展項目 ( 3 ) 

健康人生 
預期成果 / 目標 策略 

時間表 

09/10 10/11 11/12 

 心理發育健全、情緒樂

觀、意志堅強、擁有較強
的抗干擾能力。 

5. 透過各式閒暇活動，為學生

建立良好之身心、健康愉快

生活模式。 

 

5.1 舉辦學校旅行、陸運會及水運會，讓學生

一同參與戶外活動、分組遊戲及競賽活

動，建立群體的社交生活。 

   

5.2 於活動課為學生提供多元化的活動，有心

靈培養的活動，如協光團，亦有不同種類

體育活動，如武術、軟式排球、籃球等。 

   

5.3 學校舉行早操與課間體育活動、旅行早操

LET’S GO 等活動，讓學生持續運動，建

立恆常運動的習慣。 

   

5.4舉辦陸運會 200米 3人接力賽、水運會 2x50

米親子接力賽及親子羽毛球比賽等親子活

動，藉此培養學生和家人建立熱愛運動及

健康愉快的生活模式。 

   

5.5 透過家長教師會舉辦親子旅行、家長義工

帶領各種參觀、體育比賽、觀賽或畫展等

活動，促進學生身心健康的發展。 
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