
協恩中學附屬小學 

2023-2025年度「家長學生‧好精神一筆過津貼」計劃 

津貼：$20,000 

目標 推行策略 對象 成功準則 評估方法 時間表 負責組別 所需資源 

透過家長教育 

及支援活動，增

強家校合作，鼓

勵家長多與孩子 

相處和溝通，有

助建立良好親子

關係 

舉辧家長 

METIME活動  

本校家長 80%以上家長認

同活動有助他們

減壓，促進親子

關係 

家長問卷 

社工/老師觀察 

家長口頭回饋 

2023年 9月至

2024年 7月 

輔導組 $5000 

舉辦親子義工探

訪活動 

本校家長及學生 80%以上家長認

同活動有助促進

親子關係 

家長問卷 

社工/老師觀察 

家長口頭回饋 

2024年 3月 $1800 

提升小一家長及

學生對學校的認

識，協助他們適

應小學生活及建

立支援網絡 

舉辦「爸媽一起

上學去」親子工

作坊 

小一家長及學生 80%以上家長認

同活動有助他們

增加對學校的認

識 

 

80%以上家長認

同活動有助他們

協助女兒適應小

學生活及建立支

援網絡 

家長問卷 

社工/老師觀察 

家長口頭回饋 

2024年 10月 訓輔組及 

小一班主任 

$2,000 

透過親子活動，

加強，促進親子

關係，讓學生明

白孝親的重要性 

於中學網球場舉

辦親子同樂日 

小一至小六學生

及家長 

(80個家庭) 

80%以上家長認

同活動有助他們

促進親子關係 

 

80%以上家長認

同活動有助女兒

明白孝親的重要

性 

家長問卷 

社工/老師觀察 

家長口頭回饋 

2025年 2月或 

3月 

訓輔組 $5,000 



目標 推行策略 對象 成功準則 評估方法 時間表 負責組別 所需資源 

為學生舉辦生日

派對，提升她們

的幸福感 

每月舉辦生日派

對，並由班主任

寫生日卡贈予生

日學生及由家長

義工為學生舉行

生日會，提升學

生的幸福感及對

學校的歸屬感 

全校學生 80%以上學生同

意是項活動能提

升她們對學校的

歸屬感 

 

80%以上學生同

意是項活動能提

升她們的正面情

緒 

 

學生問卷 

家長口頭回饋 

社工/老師觀察 

APASO 

2024年 9月至

25年 7月 

訓輔組 $6,200 

 


